
 

DE QUÉ FAR PER CONTUNHAR DE SORIRE #3 

Semaine 48 

 

Concernant la littérature, le cinéma, les conférences, les musées, les ressources 

numériques : 

 Les médiathèques : L’équipe de la médiathèque de Puylaurens, toujours fidèle au 

poste, propose à ses adhérents une continuité de service et permettre de se 

plonger dans une lecture, un film, une musique… Un nouveau système de « Culture 

à collecter » est proposé pour garantir la sécurité de tous. Retrouvez toutes les 

infos sur le site de la mairie ICI où vous retrouverez également des ressources en 

ligne pour une culture à portée de clic... à destination des grands et des petits. 

 

 La médiathèque départementale du Tarn : Outre ses ressources numériques 

accessibles gratuitement sur leur site, la bibliothèque départementale du Tarn a 

le plaisir de vous informer que le Département a souhaité offrir des soirées 

contées à tous les Tarnais en compagnie du parrain du Festival Contes en balade 

Olivier de Robert ! RDV tous les mardis du mois de décembre à 20H30 (le 1er, 8, 

15 et 22 décembre). Pour recevoir le lien aller le lundi soir sur le site du 

Département : www.tarn.fr. Vous pouvez aussi retrouver ces rdv sur l’agenda du 

site de Puylaurens ICI 

 

 Librairie du Café Plùm : La Librairie propose un service « clique & collecte » 

depuis le 7 novembre les mercredis et samedis de 15h à 18h. Pour commander, rdv 

sur www.placedeslibraires.fr ou à librairieplum@gmail.com ou au 05.63.70.83.30 

 

 Paroles sensibles : Chaque jour où le Festival Marionnettissimo aurait dû nous 

enchanter (du 17 au 22 novembre), l’équipe du Festival a proposé de lire et écouter 

les créations de différentes personnes qui font le festival : artistes, équipe, 

bénévoles, partenaires. À partir d'une liste de 7 mots tirés du programme de la 

23ème édition,  l'idée était d'imaginer un texte sur un thème libre, pour partager 

sa parole sensible, subjective, un ressenti qui reflèterait l'impact du confinement 

sur le secteur "non-essentiel" de la culture. Pour les retrouver c’est ICI. 

 

 Culture occitane : La Talvera vous présente sa deuxième vidéo, Sénher Francés, 

en hommage à tous les peuples du monde victimes de la colonisation ! Retrouvez-le 

en cliquant ICI et je vous rappelle aussi le lien ICI  pour commander  Mes 1000 

premiers mots en occitan réalisé par Nicolas Quint.  
 

 Concours de poésie : Dans le cadre du 23ème Printemps des Poètes 2021, le 

pôle territorial des Hautes Terres d’Oc, en partenariat avec les bibliothèques et 
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les acteurs culturels du territoire, organise la neuvième édition du concours de 

poésie en langues française ou occitane « Poésie, Slam… même pas peur !!! ». Les 

textes doivent être envoyés par courriel : noelle.salvy@hautesterresdoc.fr ou par 

courrier à « Hautes Terres d’Oc – Hôtel de Ville – 81260 BRASSAC » au plus tard 

le samedi 27 mars 2021.Télécharger le règlement complet ICI.  

Et petit rappel pour participer au concours d’écriture de la CCSA autour des 

aventures de « Léon, le héron de Cocagne, le héros de nos campagnes », vous pouvez 

télécharger le règlement ICI 

 

 Le Mois du doc: Toutes les projections publiques du Mois du doc sont annulées en 

France, mais une édition en ligne vous est proposée ICI avec des sélections de 

films, rencontres avec des cinéastes par visioconférence, diffusion en ligne.  

 

 Vidéos : En attendant le retour du spectacle vivant, vous trouverez ICI une bonne 

série de courts-métrages en podcast « la 1000 ième de Court-Circuit » sur Arte. 

Et ICI une vidéo signée de l'écrivain et réalisateur Etgar Keret, et de la 

chorégraphe et danseuse Inbal Pinto, issue d'une nouvelle écrite par Etgar Keret 

pendant la première phase de confinement. Elle est désormais proposée pour la 

première fois avec des sous-titres français, en exclusivité pour France Culture. 

 

 Rhizobiome : Pour en savoir plus sur la SCIC Rhizobiome qui coopère pour la 

nature, vous pouvez aller sur le site : www.rhizobiome.coop A découvrir cette 

semaine : Coralie, "la petite de Marmoulières" sur le Fil des Sagnes ICI 

 

 Ramdam : Voici 9 idées de culture en ligne recensées ICI par le magazine Ramdam. 

Il publie également les rdv du mémorial du Camp de Rivesaltes qui poursuit, malgré 

le confinement et la fermeture du site au public, sa mission de diffusion du 

souvenir et de l’histoire de l’exil. Plus d’infos sur le site ICI 

 

 La Grainerie : La Grainerie, fabrique des Arts du cirque et de l’itinérance  basée 

à Balma, a missionné Média Commun pour réaliser une série de podcasts de lecture 

pour la Nuit du Cirque Numérique. Gilles Cailleau, artiste et directeur artistique 

de la compagnie « Attention Fragile », en résidence de création à la Grainerie en 

novembre devait rencontrer le public de la Nuit Du Cirque pour une lecture et une 

rencontre. Essai transformé en une série de 3 lectures de son livre “Lettre à de 

jeunes poètes”, petits éléments à verser à la réflexion sur l’enseignement et 

l’écriture du cirque contemporain à réécouter ICI 

Concernant la gastronomie locale : 

 Bonjour Monsieur Patate : Voici deux bonnes nouvelles pour notre restaurateur 

ambulant basé à Algans : le marché dominical de Verfeil est maintenu avec la 

possibilité de chercher des bons plats concoctés maison et, en nouveauté, une 
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livraison à domicile est possible le dimanche après-midi pour le repas du soir sur 

réservation avant le vendredi soir. Pour ce dimanche: Jambonneau "Maison" 

lentilles aux lardons & Pommes vapeur. Commande au 07.82.65.85.66 et possibilité 

de livraison secteur Caraman, Faget, Cuq-Toulza, Puylaurens, Lavaur... 

 

 Un goût de Cocagne : Cette association qui vous régale les mercredis de 18h à 

19h15 sous la halle de l’église de Puylaurens a eu la visite du sénateur pour 

participer à l’émission « manger c’est voter » de Public Sénat mercredi dernier. 

Vous pouvez venir sur place pour faire le plein de bons produits locaux et pour 

savoir quels producteurs seront là, vous pouvez demander le lien d’inscription à 

l’adresse suivante : ungoutdecocagne@gmail.com  

 

 Le Restaurant Montagne Noire : La famille Gely à Dourgne propose des plats à 

emporter du jeudi au samedi de 18h30 à 20h. Renseignements au 05.63.50.31.12 

 

 La ferme Jaussely Foglia: Pour de délicieux magrets de canards, n’hésitez pas 

à commander auprès de Françoise à francois.de-guibert@wanadoo.fr qui 

regroupera les commandes avant le 27 novembre. Les magrets sont d’une qualité 

exceptionnelle. Ils sont nourris pour l'essentiel, par des céréales de la ferme qui 

est en transition vers le label bio. Plus d’infos sur le site ICI 

 

 La brasserie Garland : Ouverture exceptionnelle avant les fêtes ! Vous serez 

accueillis du lundi 14 au samedi 19 décembre de 9h à 12h et de 14h à 18h. Profitez 

de ce moment pour découvrir les différentes bières (Ambrée-Blonde-Kan-Fumée 

à la tourbe) et des coffrets  cadeaux pour les fêtes. Réservez les dès maintenant 

sur https://www.cagette.net/ Sélectionnez : « Bière biologique Karland à Algans 

».Toute l’équipe est heureuse de vous voir bientôt. Infos : 05.63.72.49.95 ou sur 

le site www.brasseriegarland.fr  

 

 Les Toqués d’Oc : En ces temps difficiles, les Toqués d’Oc se réinventent ! Nos 

grands Chefs d’Occitanie ont concocté de délicieux petits plats vendus dans une 

Box Gourmande. Etoilés, Meilleurs Ouvriers de France, épinglés au Guide Michelin 

ou au Gault & Millau, membres d’académies culinaires prestigieuses, nos Chefs 

Toqués d’Oc sont réunis dans une seule et même box ! Réservez vox box dès à 

présent pour découvrir les saveurs de l’Occitanie Pour en savoir plus c’est ICI 

Concernant les aides possibles et autres infos solidaires : 

 MJC de Saïx : Dans le cadre du partenariat entre la MJC de Saïx et la 

Communauté de Communes Sor et Agout sur la thématique de la mobilité 

européenne, la MJC accueille leur deuxième volontaire européenne arrivant 

d'Italie, Déborah d’Agnèse avec pour mission de développer des projets sur 

l'interculturalité, la mobilité internationale, l'enfance et la jeunesse ... 
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 CCSA : Jusqu’au 29 novembre, la CCSA collecte vos jeux et jouets (en bon état) 

pour l’association Saint Vincent de Paul à Dourgne, une belle occasion  de faire 

rimer réduction des déchets avec solidarité. Les points de collecte sont à votre 

mairie ou au bâtiment administratif de la CCSA. Pour tout renseignement : 

06.65.04.28.96 ou melanie.damien@communautesoragout.fr  

 

 Département : Le Conseil départemental du Tarn lance, pour la première fois, une 

expérience unique de démocratie participative : le Budget Participatif Tarnais. 

D’un montant d’un million d’euros, le Budget Participatif remet les Tarnais au 

centre de la décision publique en leur permettant de transformer directement le 

département grâce à des projets qu’ils auront eux-mêmes proposés et choisis. Plus 

d’infos ICI 

 

 Région : Carole Delga, présidente de la Région Occitanie, rappelle l’existence d’un 

numéro vert (0800 31 31 01) auquel peuvent s’adresser les entrepreneurs pour 

répondre à leurs questions sur le fonctionnement des aides de l’Urssaf, de l’État 

et de la Région. Ils pourront, par exemple, avoir des renseignements précis sur le 

fonds L’Occal, dispositif d’accompagnement d’urgence destiné au commerce, au 

tourisme et à l’artisanat. Il sera ouvert désormais aux professionnels de la culture 

et du sport, dont les domaines sont particulièrement frappés par le second 

reconfinement. 

 

 L’e-commerce : La plateforme « Tous Occitariens », destinée à aider les 

producteurs et commerçants du secteur alimentaire à maintenir leur activité 

économique, va s’élargir désormais aux restaurateurs. Plus d’infos ICI. Pour les 

commerces de proximité non-alimentaire, la Région a lancé d’une autre plateforme 

appelée « Dans ma zone ». Les commerçants pourront proposer à leurs clients du 

click and collect en boutique ou des livraisons. Plus d’infos ICI 

 

 Loisirs : La Région a également annoncé le maintien du dispositif « Occ’ygène », 

une manière d’aider la filière Loisirs tout en venant en aide aux familles les plus 

modestes. Plus d’infos ICI 

 

 Auteurs : Les modalités de dépôt pour l'Aide à la création mise en place par 

l’ARCENA (Centre national des arts du cirque, de la rue et du théâtre) ont 

changées depuis le 19 octobre, pour la session de mai 2021. Le dépôt se fait en 

deux temps, tout d'abord via un formulaire en ligne sur leur site (jusqu’au 2 

décembre), puis via un envoi postal (jusqu’au 7 décembre). Plus d’infos ICI 

 

 Artistes et structures culturelles : L’ensemble de l’équipe d’Occitanie en scène 

suit attentivement l’évolution de la pandémie de coronavirus et se mobilise afin de 
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trouver les meilleures façons d’accompagner les artistes et les structures de 

diffusion pour faire face à cette épreuve. Plus d’infos ICI 

 

 Scènes nationales : Retrouvez ICI l’appel de l’Association des scènes nationales 

pour affirmer la place des arts vivants, essentiels à l’équilibre démocratique de la 

nation. 

 

 En soutien aux artistes locaux du spectacle vivant :  

 

o Spectacle de cirque : La Caravane des Songes qui réunit la Compagnie 

Alchymère et le Cirque La Cabriole et que nous avions eu le plaisir de voir à 

l’œuvre lors de l’édition 2019 du Festiv’Autan essaie de se concocter une 

tournée tarnaise 2021. Avis aux communes qui seraient intéressées pour 

accueillir leur chapiteau ! Plus d’infos sur le spectacle et les à-côtés ICI 

 

o Campagne de financement participatif : Afin de financer une résidence 

artistique en février 2021 du spectacle "Bal & Masques", l’association 

Dell’Arte lance une campagne de financement participatif que vous pouvez 

découvrir en cliquant ICI.  Le spectacle « Bal & Masques » est une création 

artistique et collective qui a pris vie pendant le 1er confinement grâce aux 

dynamiques lancées par Dell’Arte avec d’autres artistes et faisant partie 

du label "Kif Kif Collectif", pour ne pas se laisser sombrer dans les énergies 

négatives et anxiogènes… 

 

 En soutien aux artistes locaux des arts visuels:  

 

o Une exposition chez vous ? Karine Sancerry (vidéo/installation/gravure) 

et Christophe Pons (peinture), ayant dû annuler leur exposition prévue en 

novembre à la Maison des Associations de Toulouse, sont à la recherche 

d’un lieu privé pour présenter dans les mois à venir, après confinement, leur 

travail mené depuis des mois. Cela peut être une maison vide (entre deux 

déménagements) ou un espace privé capable d'accueillir une exposition, (la 

MDA proposait 400m2 en surface, mais ils peuvent se contenter de moins 

bien sûr !) l'idée serait d'avoir plusieurs pièces séparées, car il y a plusieurs 

vidéos à présenter. Merci de faire suivre cette information par solidarité 

artistique. 

 

o Graphisme sur mesure : Joëlle Le Gléau alias (Jö) propose ses services aux 

professionnels et particuliers. N’hésitez pas à découvrir son site ICI et 

faire appel à elle pour vos créations futures. 
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 En soutien à notre planète : Du 21 au 29 novembre, Trifyl et ses adhérents 

proposent à chacun d’agir dans le cadre de la Semaine Européenne de la Réduction 

des Déchets. Le programme est dématérialisé, mais les bons gestes à faire au 

quotidien n'en restent pas moins concrets ! Plus d’infos : www.trifyl.fr  

 

 Pour lutter contre les violences faites aux femmes : ONU Femmes lance une 

campagne de 16 jours du 25 novembre jusqu’au 10 décembre sur le thème « Tous 

UNiS » 2020 : « Orangez le monde : financez, intervenez, prévenez, collectez ! » 

Plus d’infos ICI 

 

 
 

 

… Et en mémoire de Diego Maradona, vous trouverez ICI la chanson « Hasta 

Siempre » de Carlos Puebla  
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