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CuisiNe MENUS DU 11 AU 17 OCTOBRE 2021 (CisiNe

LUNDI 11 MARDI 12 JEVDI 14 UENDREDI 15
Carottes fraiches répées
el blenc Salade verte Salade de penne au thon citronnées maison
Cassoulet Maison saucisse Gt el s

Blanquette de poisson Tarnaise Escalope Viennoise

b 3.35-2

Purée de potiron au Kiri Courgettes Fraiches Bio locales

Semoule aux_ raisins
Yaourt ardme Fromage & la coupe Mimolette Petit Louis Créme anglaise
Ananas au sirop Pomme Tarnaise Eclair chocolat Biscuit

La direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction de fa qualité et des arrivages

v &
— Menu végétarien ]g“'i Beeuf Frangais

S e |
T Qorc Frangais — Fait Maison %m Circuit court

Merci & Méfissa et Corentin, feunz couple de maraichers Bio

Ferme de la coste D43 Montégut-Lauragais

Page facebook : O jardin de Mélico (n’hésitez pas commander via cagette.net pour la vente & [a ferme tous les jeudis)

Cagette.net est un site qui favorise le lien direct entre producteurs et consommateurs il vous permet davoir accés a des productions locales, saines et durables.
Cagette.net permet aussi au producteur d'afuster les volumes produits ou récoltés (anti-gaspi !1)




