
 

DE QUÉ FAR PER CONTUNHAR DE SORIRE #22 

Semaine 18  

 

(Remarque : certaines informations encore d’actualité sont laissées d’une semaine sur 

l’autre –en bleu-, d’autres sont réactualisées –en vert-, de nouvelles font leur première 

sortie –en noir-… et n’hésitez pas si vous en avez à communiquer !) 

Concernant la littérature, les conférences, formations et autres infos culturelles :  

 CCSA : Retrouvez les actualités du mois de mai sur le site de la Communauté de 

Communes et sur la page FB avec notamment la mise en ligne ICI des vidéos 

réalisées par le Réseau Patrimoine dans le cadre des Journées Européennes des 

Métiers d’Art. Voici les autres RDV culturels prévus cette année : 

o Festiv’Autan: le festival initialement prévu à Maurens-Scopont les 30 avril, 

1er et 2 mai sera reprogrammé en partie aux beaux jours en extérieur  

o Total Festum : 5 & 6 juin à la Base de loisirs Les Etangs à Saïx 

o Exposition #Miam : du  1er au 30 juin « Traditions culinaires et festivités 

de la campagne » à la CCSA  

o BIPA : les 6, 7 & 8 juillet à la Base de loisirs  

o Arts en Fête : les 17 et 18 juillet à Cambon-Lès-Lavaur sur la thématique 

Cathare 

o Exposition #Miam : du 1er au 30 juillet « Il était une fois les recettes des 

contes de fée » à la CCSA 

o Exposition #Miam : Juillet et août « Per manjar »  à l’Office de tourisme 

de Puyalurens 

o Journées Européennes du Patrimoine : 18 et 19 septembre (circuit sur la 

CCSA le 19 septembre) sur la thématique « Patrimoine pour tous » 

o Les Automnales des Savoir-faire à la CCSA du 25 au 26 septembre. 

o Exposition #Miam : du 1er au 30 octobre « Voyage autour du goût » à la 

CCSA 

o Exposition #Miam : du 2 au 27 novembre « Vins & terroirs » à la CCSA. 

D’autres évènements vous seront communiqués prochainement… vous pouvez 

aussi noter la tenue de la Biennale Populaire d’Art Visuel organisée par 

l’Association Champs Visuels à Saïx les 22, 23 et 24 octobre. 

 Les médiathèques : Retrouvez toutes les actualités de nos médiathèques ICI 

sur le site de la CCSA. A noter que le spectacle "Le 4ème mur" de la compagnie 

Mise en œuvre prévue par la médiathèque de Puylaurens sera repoussé au mois de 

juin. Concernant les ressources numériques de la MDT, en lien avec la Fête du 

travail (le 1er mai), retrouvez ICI la sélection de la semaine avec de nombreux films 

et documentaires qui réinterrogent la notion de travail. 

https://www.communautesoragout.fr/
https://www.communautesoragout.fr/
https://www.facebook.com/Communaute.de.Communes.Sor.et.Agout
https://www.communautesoragout.fr/culture/actu/jema-circuit-patrimonial-et-artisanal-a-la-table-des-matieres
https://www.communautesoragout.fr/data/feuille-beaux-jours-21.pdf
https://vod.mediatheque-numerique.com/categorie/selection/346


 

 Lectures en terrasse : Suite à l’initiative de Jean-

François Galletout, écrivain basé à Cambon-Lès-Lavaur 

et membre fondateur de Plan B éditions, pour créer un 

club de lecteurs (voir Dé qué far précédents) deux 

rendez-vous vous attendent à Cuq en Terrasses : le 30 

juin avec la venue de Gilles Gauthier pour son roman 

« Un si proche ennemi » et le 25 août avec la 

traductrice du roman « La République des Femmes ». 

Une belle occasion d’allier le plaisir de la lecture tout 

en découvrant cette maison d’hôtes de charme sur les 

hauteurs de Cuq-Toulza. Inscription par mail : 

info@planb-editions.fr  

 

 Les arts de la marionnette : L'équipe d’Odradek/Pupella-Noguès, Centre de 

création, formation et développement pour les arts de la marionnette situé à 

Quint-Fonsegrives a le plaisir de vous annoncer la publication de la quatrième 

session de Carnet d’Hiver, cycle de rencontres sur l’écriture contemporaine du 

théâtre de marionnettes. Pour en savoir plus c’est ICI.  

 

 Vide-grenier et exposition : Le Centre d’Animation d’Aguts organise une foire à 

tout avec exposition de voitures et tracteurs de collections, le dimanche 30 mai. 

Inscriptions auprès de Christine Pagnoncelli au 06.11.80.96.95. Buvette et 

restauration sur place. Sous réserve de décision préfectorale. 

 

 Musiques locales : La fabrique à sOns de Loubens vous donne rdv ICI sur leur 

chaîne Youtube pour la 2ème édition d'un live pour les 10 ans de la FAS avec au 

programme: de la musique, de la danse, des surprises, des cadeaux, des ami(e)s de 

la FAS, de la bonne ambiance, des trucs marrants, des perruques, des trucs moins 

marrants, des sourires…. Et voici ICI une reprise acoustique de Should I stay or 

should I go (The Clash) par Big Pheel, qui réside à Aguts. Enfin l’école de musique 

Guitare Attitude de Viviers-Lès-Montagnes vous invite à découvrir les nouvelles 

créations de leurs professeurs : Guilhem Cavaillé, Erige Cano, William Perez, 

Nicolas Lefebvre, Phil&Leuf et de nouveau Nicolas Levebvre. L'ouverture annoncée 

d'une antenne de l'école sur la commune d’Arfons pour décembre dernier est 

reportée pour la rentrée de septembre. Infos : 06.65.71.29.28 

 

 Actualité en chansons : Retrouvez ICI la chanson d’actualité « Elle est Pfizer » 

des Goguettes sur l'air de "Elle est d'ailleurs" par Pierre Bachelet. Réalisation et 

montage : Valentin Vander et Leïla Dahou-Hetzel. Mixage : Aurélien Merle. 

Monsieur Tristan vous invite à découvrir ICI le zapping en musique, de l’actualité 

de + ou – la semaine dernière intitulé le KPF info (numéro 2). 

  

https://www.planb-editions.fr/
https://www.cuqenterrasses.com/fr
mailto:info@planb-editions.fr
http://www.pupella-nogues.com/carnet-d-hiver-4-intersections-une.html?var_mode=calcul
https://www.youtube.com/channel/UCyV3kGAPnWhUDcDHISO6P6g
https://www.youtube.com/watch?v=_po0k7VOK4U
https://youtu.be/DBMhWtkkYfQ
https://youtu.be/-fAHydspArM
https://youtu.be/htDSJHR12JM
https://youtube.com/playlist?list=PLnY8bMQ9Z3_X5C6UDOdIwroy2Ra4L72lO
https://youtube.com/playlist?list=PLnY8bMQ9Z3_VhL-vqTFUWc7hEYOVSwp5-
https://youtube.com/playlist?list=PLnY8bMQ9Z3_Umoo8lXtUB4AkBgXsbbmpj
https://www.youtube.com/watch?v=Z6u64wRbZGk&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=DMnjxd9A2K0


 

 Concours de nouvelles : Dans le cadre de la 5ème édition du Festival Tempus 

Vaporis, l’Association Chitra Steampunk en partenariat avec la gazette Ohmission 

alternative et l’Imaginarium Café de Labruguière propose un concours de nouvelles 

sur la thématique « Résistances ». Plus d’infos : chitrasteampunk@gmail.com  

 

 Patrimoine: Le Centre Archéologique du Puylaurentais nous informe que la dernière 

publication du Conseil départemental d'Archéologie du Tarn (AT21) est en vente 

à 18€ à la mairie de Puylaurens ou en contactant le CAP au 05 63 75 07 72. 

L’ARCESPS à Saïx vous invite aussi à découvrir sa brochure 2020/2021 sur le 

patrimoine saïxol, en vente à 10€. Appeler le 06.10.74.73.21. Pour l’histoire et le 

patrimoine de Verdalle, l’ouvrage de Pierre Viguié qui retrace l’histoire de Verdalle 

depuis l’Ancien Régime jusqu’au 20ème siècle, est en vente à la bibliothèque de 

Verdalle les samedis de 10h30 à 12h et de 14h à 16h.  

 

 Biodiversité : Pour en savoir plus sur l’émission mensuelle C dans l’sol proposée 

par la SCIC Rhizobiòme et animée par Frédéric Denhez, vous pouvez cliquer ICI. 

L’émission du 20 avril « Quels droits pour les sols » est en ligne et vous pouvez 

déjà noter celle prévue le 18 mai à 20h30 : « Des initiatives pour préserver les sols 

agricoles » avec Dominique Potier, Gilles Flandin et Pascal Henry. Pour suivre le 

direct, inscrivez-vous ICI  

 

 Stages de clown : En partenariat avec la MJC l’Ostal de Puylaurens, Les 

Karamazones vous propose un stage pour débutant.e.s les 5 & 6 juin. N'hésitez 

pas à les contacter pour en savoir plus et à vous inscrire au 06.83.92.68.91 (Nina 

Vincent) et au 06.71.99.19.40 (Mimi Lou Duez). Elles proposent également un 

week-end clown « one, two trio !! » du 22 au 24 mai à la MJC de Puylaurens. Enfin, 

aura lieu à La Grainerie le stage pro « danse avec ton clown » du 13 septembre au 

1er octobre. Appelez-les ou écrivez-leur par mail. Inscriptions ICI 

 

 Nature : Retrouvez ICI toutes les actualités du Parc Régional du Haut Languedoc 

et ICI les sorties nature proposées en mai par l’Association A tire d’aile  

 

 Stage de chant : L’ADDA du Tarn en partenariat avec la Scène Nationale d'Albi, 

vous proposent un stage de polyphonies traditionnelles les samedis 8 et dimanche 

9 mai de 10h30 à 13h et de 14h30 à 17h à l'Athanor et à la Salle Haute de la Scène 

Nationale d'Albi (sous réserve d'une évolution de la situation sanitaire). Adressé 

à des chanteurs amateurs, de débutants à confirmés, ce stage permettra 

d'aborder des polyphonies corses, avec Nadine Rossello de Madamicella et des 

polyphonies occitanes, avec Laetitia Dutech de La Mal Coiffée. Infos ICI 

 

 Musique occitane : Découvrez ICI la nouvelle chanson « Valsa de mai » de Camille 

en Bal pour ce temps de l’éclosion, enregistrée en Occitanie et à La Havane. 

mailto:chitrasteampunk@gmail.com
https://www.rhizobiome.coop/res-eau-sol/emission-c-dans-l-sol/article/c-dans-l-sol-posez-vos-questions?utm_campaign=Copie+-+C+dans+l%27sol+-+20+avril+2021+-+denier+rappel&utm_source=RHIZOBI%C3%92ME+131118&utm_medium=email
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_k4nLw234SzmIrwrHw7NifQ
https://www.instagram.com/mjcpuylau/
mailto:karamazones@wanadoo.fr
https://www.helloasso.com/associations/les-karamazones/evenements/stage-danse-avec-ton-clown
http://www.parc-haut-languedoc.fr/
https://www.atiredaile81.fr/
https://bit.ly/38ussEi
https://www.youtube.com/watch?v=xZ0bGpgTQGo


 

 Stage été: Gilles Fossier de la Compagnie Antidote proposera des stages 

d’expression orale à Rabastens en juillet et août. La recherche s’articulera autour 

de 3 axes : la prise de parole, la clarté du propos et l’engagement physique. Tarif : 

295€/semaine. Infos ICI et inscriptions au 06.65.48.73.88 (Gilles Fossier). 

 

 Patrimoine et arts visuels : La Revue du Tarn consacre un numéro spécial à la 

photographie tarnaise du XIXème siècle à nos jours, elle salue aussi la publication 

du livre de Véronique Auzépy - Chavagnac sur l’histoire du château d’Aguts. Le livre 

est en vente au château d’Aguts et à la librairie du Beffroi à Revel. 

 

 Musique médiévale : Le Centre Internationale de Musique Médiévale propose un 

stage  d'archéo-lutherie avec Audrey Lecorgne et Julian Cuvilliez, du 22 au 29 

mai à Saint-Guilhem-le-Désert. Toutes les informations ICI. Le Festival Les 

Marteaux de Gellone est maintenu du 22 mai au 2 juin (sous réserve…) 

 

 Musique et nature : Solar Mix#5 propse un DJ set 100% énergie solaire installé 

et enregistré dans des lieux insolites en communion avec la nature. Retrouvez  en 

un extrait ICI, bon voyage ! Et parce qu’il cite le Pays de Cocagne, voici un lien ICI 

vers la chanson « Au Pays de Cocagne » de Zoufris Maracas et ICI le titre Chienne 

de vie » enregistré avec Toto La Momposina. 

 

 RDV culturels locaux : Voici différents RDV locaux à noter sur votre agenda : 

o  L’Association Les Chemins du Pastel vous donne rdv du  21 juillet au 21 août 

pour leur expo-vente annuelle 

sous la halle aux grains de 

Puylaurens avec une vingtaine de 

producteurs artisans et 

alimentaires locaux et l’association 

des Amis de St Etienne et de la 

Vallée d'Alric comme invité. 

o L’Association Les Ruelles d’Auriac 

vous donne rdv pour leur fameuse 

La Baleinade le samedi 5 juin à 

partir de 10h avec des concerts et 

spectacles à Auriac-sur-Vendinelle 

o L’Association Le Nouveau Théâtre 

de la Vidalbade vous donne rdv pour leur programmation culturelle estivale 

dans son théâtre de verdure à Aguts (ou à la salle des fêtes de Maurens-

Scopont en cas de pluie) les 3 juillet, 31 juillet et 20 août.  

o L’Association ADR81 vous donne RDV le 16 mai pour une Journée aux Livres 

et les 29 et 30 mai à Dourgne pour un Salon et Stage bien-être. 

http://www.cave-poesie.com/ateliers-de-pratiques-sceniques/
http://cimmducielauxmarges.org/stages-de-formation/
https://www.youtube.com/watch?v=MBv85Vaun5c
https://youtu.be/vl94_o_wrfA
https://music.youtube.com/watch?v=dI41QpxEVwk&list=OLAK5uy_nQpYTTBE1ji8hEENJrpSHI4gZDcLHY1So


 

Concernant les arts visuels: 

 Exposition : Le Théâtre des Mazades présente du 29 avril au 8 juin, l’exposition de 

l’auteur-illustrateur Stéphane Sénégas « Au-delà du décor ». Plus d’infos ICI. 

 
 

 Livre d’artiste : L’Association Mosaïque en val présente à St-Antonin-Noble-Val 

la 20è édition du Festival du Livre d’Artiste « Sous Couverture », un des rares 

Salon/festival en France consacré uniquement au livre d’Artiste, à la création liée 

aux métiers du livre et à la « Petite édition ». Au programme : Du 1er au 9 mai 

Exposition de livres d’artistes et d’ouvrages d’art uniques (Mairie et Médiathèque). 

Les 8 & 9 mai : Le Salon des Éditeurs et des Artistes qui met en contact créateurs 

et grand public, de 10-18h, à la mairie. Infos sur FB 

 

 Exposition : A Albi, le musée Toulouse-Lautrec présente ses deux nouvelles 

acquisitions à l’occasion de l’exposition consacrée à Montmartre, Fin de siècle, qui 

démarre le 4 mai : un dessin de Maxime Dethomas, propose ́ par la Société des Amis 

du Musée et un pastel de Charles Maurin, « La lecture au jardin du Luxembourg », 

fusain et rehauts de pastel sur papier bleu. Crédits Photo : MTL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.toulousebouge.com/expositions/agenda-expositions/82167-l-envers-du-decor.html
https://www.facebook.com/festivallivredartiste


 

 Land Art : L’Atelier art nature situé route de Bertre à Puylaurens vous 

propose une formation intitulée Animation d’Ateliers à Médiation Land 

Art Jardins Paysages Nature du mardi 25 au samedi 29 mai 2021. Cette 

formation vous propose une approche d'écoute empathique et un 

accompagnement bienveillant centré sur la personne dans la relation à soi 

et aux autres, visant à développer les processus relationnels et créatifs 

dans une dynamique de groupe. Infos et inscriptions auprès de Sylvie 

Hébrard au 06.26.02.58.06 ou par mail syl.hebrard@orange.fr  

 

 

 Artisanat d’art : Du 9 avril au 9 mai, l’Institut National des Métiers d’Art présente 

l'exposition nationale des Journées Européennes des Métiers d’Art « Matières à 

l’œuvre, Matière à penser, Manière de faire », à la Galerie des Gobelins. Vous 

pouvez consulter ICI un hors-série connaissance des arts sur les matières.  

 

 Salon virtuel : Rendez-vous ICI sur le site de la municipalité de Soual et leur page 

Facebook, pour la présentation de la 10ème édition du Salon des Artistes du 

Réalisme, en version numérique. Découvrez la présentation puis un clip vidéo par 

jour qui mettra en valeur le travail des artistes invités. 

 

 Nature et peinture : Pour une découverte des plantes tinctoriales, la création de 

jus colorés et la pratique de l’aquarelle à travers de douces randonnées en 

Occitanie, Amandine et Anne s’associent et vous proposent plusieurs rdv rando-

cueillettes organisés par l’Association Sauvageonnes. Renseignements ICI 

 

 Expositions et circuits : Le sculpteur Michel Batlle, qui vit et travaille à Revel va 

montrer son travail dans cinq lieux cet été, en musée ou dans des parcours de 

sculptures en plein air. Plus d’infos ICI 

 Projet Exposition : Avis aux communes qui souhaiteraient accueillir une exposition 

intitulée « urgence planète » composée de 13 panneaux en 60x120, libre 

d'utilisation, dont la vocation est de servir de support à des actions de 

sensibilisation auprès des habitants de nos communes et pour initier des 

rencontres et des débats. Plus d’infos ICI 

mailto:syl.hebrard@orange.fr
https://www.youtube.com/watch?v=hcX6eWaUJ-0
https://fr.calameo.com/read/0055763682a8d07265068
https://www.mairie-soual.fr/culture-patrimoine/actu/10e-salon-des-artistes-du-realisme
http://bartnomade.fr/
https://www.artistes-occitanie.fr/2021/03/22/ete-faste-pour-le-sculpteur-michel-batlle-revel-31-qui-sera-expose-dans-cinq-lieux-en-region/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Flash_Actu__N_105__23_mars_2021&utm_medium=email
https://urgenceplanete.org/panneaux/


 

 

 Exposition et Résistance : Depuis le 13 mars Emmanuel Bornstein, exposé jusqu’au 

20 septembre 2021 au Musée départemental de la Résistance & de la Déportation, 

présente ses œuvres et son travail par le biais de la vidéo. Infos ICI 

 

 Exposition en vitrines : Le collectif d’artistes toulousain Mix’Art Myrys expose 

ses œuvres dans plusieurs vitrines de bars et restaurants toulousains, pendant 

tout le mois de mars. Sous le nom d’Expo Sauvage, le collectif alerte sur la perte 

de leurs locaux aux Minimes et affirme son soutien avec les établissements 

fermés. Pour connaître les lieux où sont exposées 26 œuvres, cliquez ICI. A noter 

Mix’Art Myrys participe aux réseaux locaux et nationaux favorisant les échanges 

avec les institutions publiques. Membre notamment d’Artfactories/autresparts 

(Af/Ap, https://autresparts.org/ ), pour porter auprès du Ministère de la Culture 

la prise en considération des lieux culturels indépendants et des liens entre art, 

territoire, société. 

 

 Expositions à Sorèze : L’association atelier Ferlus à Sorèze au 1bis rue Ferlus 

ouvre son expo tous les samedis et dimanches après-midi de 14h30 A 17h30 

pendant le couvre-feu. Infos et contact au 06.83.05.80.36 ou 06.44.74.48.78 

 

 Peinture locale : Christophe 

Pons-Capitaine artiste peintre, 

travaille depuis déjà 1 mois et demi 

dans la Montagne Noire. Sur sa page 

FaceBook, il s’est dit impressionné 

par les 4 000 hectares à découvrir. 

Il remercie l'association Ora 

Fontium d'Arfons, qui le guide et le 

soutient dans ses recherches 

historiques et archéologiques.  

Découvrez ICI le début d’un carnet 

de voyage qui s’annonce magnifique…  

 

 Appel à candidature aux artistes : L’équipe d’Art Graulhet vous annonce la 

quatrième édition du Salon Art Graulhet du 9 au 18 juillet avec le sculpteur 

François Vandenberghe comme invité d’honneur. Si vous voulez participer, les 

inscriptions sont encore ouvertes jusqu’au 7 mai ! Inscriptions ICI 

 

 Exposition au Café Plùm : Le Café Plùm à Lautrec accueille jusqu’au 29 août 

l'exposition « Estampes, eaux fortes et tailles douces » avec les œuvres de Anna 

Amodei, Elisabeth Delétang et Barbara Ricard, trois femmes, amies, et artistes de 

la région, qui, outre le fait de pratiquer la gravure, ont toutes les trois un goût 

https://www.haute-garonne.fr/actualite/exposition-emmanuel-bornstein
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1CneeMRl0vwodBNQ3L99i55ettHDezD9t&ll=43.580071713598805%2C1.427409128310666&z=14
https://autresparts.org/
https://www.facebook.com/c.ponscapitaine
http://art-graulhet.com/artgraulur0895/index.php/sinscrire/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Inscription_Art_Graulhet_2021&utm_medium=email


 

commun pour les choses de la nature. Venez découvrir cette nouvelle expo/vente 

au Café Plùm sur les temps d'ouvertures de la librairie (mercredi, samedi et 

dimanche de 15h à 18h).   

 

 Artistes d’Occitanie : Retrouvez ICI toutes les actualités de la Région, ICI les 

expositions visibles dans le Tarn et les appels à projets ICI  

 

 Exposition à ciel ouvert : Depuis le samedi 20 février, le musée des Abattoirs 

ouvre ses cours aux visiteurs avec l’opération l’Art dans les cours, du mercredi au 

dimanche, de 12h à ̀ 17h, offrant un accès gratuit a ̀ des œuvres d’art en extérieur. 

Le visiteur peut déambuler, en téléchargeant avec un QR code des documents en 

lien avec les œuvres, adaptés aux adultes comme aux enfants. Au total, sont 

proposées 19 œuvres accessibles dans le respect des gestes barrières pour 

patienter encore un peu.  

 

 Street-art : Le street-artiste toulousain Loic Mondé fonde cet été Lay Up, une 

exposition street-art qui va se tenir dans un nouveau lieu éphémère au 46 bd des 

Minimes, à Toulouse, offrant 1200m2 d’exposition. Plus d’info ICI 

Concernant la gastronomie locale : 

 Cuq en terrasses : Depuis le week-end de pâques, le restaurant Cuq en Terrasses, 

joliment situé sur les hauteurs de Cuq-Toulza, a mis en place une offre de vente à 

emporter, chaque vendredi samedi et dimanche, jusqu'à la réouverture des 

restaurants. Les menus sont visibles dans la rubrique restaurant du site internet 

www.cuqenterrasses.com. N’hésitez pas à vous lancer dans cette délicieuse 

aventure gustative ! 

 

 Bonjour Monsieur Patate : Au menu du dimanche 9 mai  au Marché de Verfeil, ce 

sera « lasagnes bolognaises ou épinards chèvre » Tarif : 8€ la part. Possibilité de 

livraison. Infos au 07.82.65.85.66 (Gilloo) 

 

 Dourgne : N’oubliez pas également les plats à emporter de la Famille Gély du jeudi 

au dimanche. Pour connaître les menus, appeler au 05.63.50.31.12 ou envoyer un 

mail à hmn@hoteldourgne.fr . Pour le paiement les tickets resto & Chèques vacance 

sont acceptés. Les plats sont à retirer du jeudi au dimanche de 11h à 13h et du 

jeudi au samedi de 16h30 à 18h. Livraison possible vendredi & samedi après 18h.  

Et n’hésitez pas à vous renseigner auprès de votre restaurant favori car 

beaucoup d’entre eux proposent des plats à emporter !!!  

 

 Les Ateliers : Retrouvez ICI ou au 05.32.62.93.65 les menus délicieux de la Table 

des Ateliers ! Les nouvelles mesures gouvernementales ne changent pas le 

fonctionnement du moment du restaurant. Retrouvez le midi : plats chauds, salades 

https://www.artistes-occitanie.fr/category/actualite/
https://www.artistes-occitanie.fr/events/categorie/region/tarn/
https://www.artistes-occitanie.fr/category/appel-a-projets/
https://www.artistes-occitanie.fr/2021/04/19/a-toulouse-un-nouveau-lieu-ephemere-pour-lart-urbain-cet-ete-lay-up/?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Flash_Actu__N_109__20_avril_2021&utm_medium=email
http://www.cuqenterrasses.com/
mailto:hmn@hoteldourgne.fr
https://latable.les-ateliers.co/


 

& sandwiches à emporter, du lundi au vendredi ; le soir : des burgers ! À emporter 

de 18h30 à 19h et livraison jusque 21h30, les jeudis, vendredis et samedis soir. 

L’Épicerie est également ouverte de 10h à 18h du lundi au vendredi 

 

 Point de retrait : Le Café Plùm à Lautrec est point de retrait des bons produits 

du Radis Bleu, une épicerie localisée à Damiatte. Une permanence se tient tous les 

samedis entre 14h30 et 15h30 pour vous présenter les produits et venir retirer 

vos commandes passées en ligne ICI. Le Café Plùm propose aussi à emporter des 

plats préparés sur place avec des produits frais, saisonniers et locaux, 

principalement biologiques et en circuit court. Infos ICI 

 

 Marché de producteurs :  

o L’Association Un goût de Cocagne vous donne rdv pour son marché du soir 

le mercredi de 18h à 19h sous la Halle de l'église de Puylaurens. Plus d’infos 

au 07.83.41.24.97 (Véronique).  

o L’Association Le Bio Jardin vous propose ses livraisons bio et locales du 

mardi de 17h30 à 18h50 devant la salle des fêtes. Plus d’infos au 

07.85.58.46.05 (Marie-Ange) 

 

 Brasserie : La Brasserie Garland située à Algans vous informe que leurs bouteilles 

de 75cl seront désormais lavées par Consign’up et réutilisées. Pour vous inscrire à 

leur newsletter rdv sur leur site ICI.  

 

 Café Le Piaf : Le Café le Piaf à Fiac a rouvert ses portes le dimanche à 9h30 et 

propose de venir chercher votre pain, viennoiseries et café à emporter (sauf le 

dernier dimanche de chaque mois).  

Concernant les aides possibles et autres infos solidaires : 

 CCSA : Le Relais d'Information Jeunesse de la Communauté de Communes Sor 

Agout propose pour les jeunes du territoire une "Bourse au permis". La CCSA 

s'engage à prendre en charge une partie du coût de la formation au permis B en 

contrepartie d'un engagement du jeune sur des heures de travail d'intérêt général 

au sein des services intercommunaux. Les places sont limitées et soumises à des 

critères d'attributions. Les candidatures sont ouvertes du 3 Mai au 4 Juin 2021. 

Infos et renseignements au 06.99.95.36.92 ou 05.31.80.00.08 

 

https://leradisbleu.fr/
https://leradisbleu.fr/drive/
https://www.cafeplum.org/resto/
http://www.brasseriegarland.fr/


 

 Formation en communication : La Cellule, Espace partagé de travail à Cuq-Toulza, 

accueille les télétravailleurs isolés, les étudiants et les entrepreneurs qui auraient 

des difficultés à travailler depuis leur domicile. Plus d’infos au 07.66.25.57.77.     

Le 7 mai de 9h30 à 12h, un 

atelier gratuit est proposé 

par Sophie Lefevbre-Aznar 

pour poser les bases d’une 

communication solide et 

découvrir ‘intérêt du 

Moodboard. Journée de 

#coworking offerte aux 

participants. Inscription ICI 

 

 La Région citoyenne contre le racisme et l’antisémitisme : Vous souhaitez 

déconstruire les préjugés et œuvrer pour le mieux vivre ensemble ? C'est le 

moment de proposer votre solution pour lutter contre le racisme et l'antisémitisme 

et d'obtenir un financement en cas de plébiscite citoyen. La phase de dépôt se 

clôture le 30 avril. Déposez votre projet ICI 

 

 Rapport Gauron : Le rapport confié à Mr Gauron, Conseiller maître honoraire à la 

Cour des comptes, par Roselyne Bachelot et Elisabeth BORNE, sur les suites de 

l’année blanche en faveur des intermittents du spectacle et de l’audiovisuel est 

disponible ICI. Une concertation va s’engager d’ici la fin du mois d’avril avec les 

partenaires sociaux sur les suites envisageables pour accompagner au mieux la 

réouverture des lieux culturels… 

 

 Tiers-lieu : Dans le cadre du Plan de relance, le ministère de la Culture lance 

l'appel à projets « soutien aux Quartiers Culturels Créatifs », un dispositif de 

financement aux tiers lieux culturels ouvert pour une durée de 2 ans et orienté 

vers le développement de l’entreprenariat et des commerces culturels. Date limite 

de dépôt des dossiers 11 juin 2021. Plus d’infos ICI 

 

 Créateurs locaux : La réouverture de Mano Facto à Toulouse est prévue pour le 19 

mai. En attendant la boutique en ligne fonctionne toujours sur le site ICI. 

Choisissez, puis commandez sur la rubrique « Boutique » et venez retirer votre 

commande les mercredis et samedis entre 13h et 16h.  

 

 FNCOF : La Fédération Nationale des Comités et Organisateurs de Festivités a 

publié sur son site ICI un état des lieux des contraintes et perspectives qui 

s’offrent à vous. Elle a aussi mis en ligne ICI un tableau des possibilités de 

manifestations.  

 

https://www.weezevent.com/les-bases-d-une-communication-solide
https://jeparticipe.laregioncitoyenne.fr/project/budget-participatif-lutte-racisme-antisemitisme-2021-occitanie/collect/depot
https://www.culture.gouv.fr/Espace-documentation/Rapports/Situation-des-intermittents-du-spectacle-a-l-issue-de-l-annee-blanche-diagnostic-et-propositions
https://www.culture.gouv.fr/Aides-demarches/Appels-a-projets/Soutien-aux-Quartiers-culturels-creatifs-QCC
https://manofacto31.com/
http://www.fncof.com/blog/communique-21-crise-sanitaire-point-de-situation-et-perspectives/
http://www.fncof.com/wp-content/uploads/2021/03/liste-des-possibilites-2021-1703.pdf


 

 ARTCENA : Alors que le secteur des arts vivants est durement impacté par la 

crise, l'espace numérique d'informations juridiques d'ARTCENA sur abonnement 

devient gratuit, afin que tous les professionnels puissent y accéder. Pour accéder 

à ARTCENA-Juridique c’est ICI 

 

 Réseau en scène : L’équipe de Réseau en scène effectue une veille sur les 

informations liées à la crise sanitaire et les mesures prises pour accompagner le 

secteur professionnel du spectacle vivant. Pour y accéder, cliquer ICI 

 

 Etat : L’état via la DRAC Occitanie vous propose ICI une foire aux questions pour 

accompagner le secteur culturel. Le gouvernement a mis en place un certain 

nombre d’aides et de soutiens pour les professionnels de la culture. Vous trouverez 

ICI le détail secteur par secteur. 

 

 Département : Le Conseil départemental du Tarn lance une expérience unique de 

démocratie participative : le Budget Participatif Tarnais. Plus d’infos ICI 

 

 Région : Retrouvez tous les renseignements précis sur le fonds L’Occal, dispositif 

d’accompagnement d’urgence destiné au commerce, au tourisme et à l’artisanat, la 

culture, l’événementiel et le sport. Pour consommer de manière locale et solidaire, 

la Région a également mis en place la plateforme « Tous Occitariens ».  Plus d’infos 

ICI. Et la Région maintient le dispositif « Occ’ygène », pour aider la filière Loisirs 

en venant en aide aux familles les plus modestes. Plus d’infos ICI. A noter une 

mesure exceptionnelle de soutien à l’auto diffusion. Infos : ICI. Les demandes 

peuvent être déposées jusqu’au 15 septembre 2021 à la  Région Occitanie / 

Pyrénées-Méditerranée ; Direction de la Culture et du Patrimoine ; Service Arts 

de la Scène ou par mail : artsdelascene@laregion.fr Il faut réunir 3 équipes 

artistiques pour un même événement et chacune de ces équipes doit déposer son 

propre dossier pour obtenir l’aide. La prise en charge est de de 70 % de la 

rémunération des artistes, techniciens et chargé de diffusion. 

 

 Artistes et structures culturelles : L’ensemble de l’équipe d’Occitanie en scène se 

mobilise afin de trouver les meilleures façons d’accompagner les artistes et les 

structures de diffusion pour faire face à cette épreuve. Plus d’infos ICI 

 

 Secteur chorégraphiques : Le Centre National de la Danse (CND) tient un fil 

d’information et d’appui au secteur chorégraphiques suite à la Covid19. Infos ICI 

 

 Associations : Le Centre de Ressource et d’Information pour les Bénévoles (CRIB) 

lance sa campagne d'appel à projets du fonds pour le développement de la vie 

associative 2021! (FDVA 2). Plus d’infos ICI sur le site de la Préfecture du Tarn. 

http://xxq90.mjt.lu/lnk/ANAAAJV-wmEAAchjfrIAAAcixOUAAAAAblIAm8oVAA0dUABgLOIbFHBg2BMPRs-NMmDApGW-cgANFLI/4/rWvKPpDp4vEXXbS-qR8qRw/aHR0cHM6Ly93d3cuYXJ0Y2VuYS5mci9hcnRjZW5hLWp1cmlkaXF1ZQ
https://www.reseauenscene.fr/mesures-specifiques-au-covid-19.html
https://www.culture.gouv.fr/Regions/Drac-Occitanie/Actualites/Actualite-a-la-une/Covid-19-une-Foire-aux-questions-pour-vous-accompagner
http://xxq90.mjt.lu/lnk/ANAAAJV-wmEAAchjfrIAAAcixOUAAAAAblIAm8oVAA0dUABgLOIbFHBg2BMPRs-NMmDApGW-cgANFLI/5/04QPNV0zikgrQc4T2oRUhw/aHR0cHM6Ly93d3cuY3VsdHVyZS5nb3V2LmZyL0FpZGVzLWRlbWFyY2hlcy9Db3ZpZC0xOS1sLWltcGFjdC1kZXMtbWVzdXJlcy1zYW5pdGFpcmVzLXN1ci1sZS1tb25kZS1kZS1sYS1jdWx0dXJlL0FpZGVzLWV0LXNvdXRpZW5zLWF1eC1wcm9mZXNzaW9ubmVscy1kZS1sYS1jdWx0dXJlLXNlY3RldXItcGFyLXNlY3RldXI
https://budgetparticipatif.tarn.fr/
https://www.laregion.fr/loccal
https://tousoccitariens.fr/
https://www.tourisme-occitanie.com/decouvrir/la-carte-occ-ygene#widget-produit-CA-OPBI-112562-51676
https://www.laregion.fr/Arts-de-la-scene-Aide-a-l-auto-diffusion
mailto:artsdelascene@laregion.fr
https://www.reseauenscene.fr/situation-covid-19.html
https://www.cnd.fr/fr/page/2097-fil-d-information-et-d-appui-pour-le-secteur-choregraphique-covid-19
http://www.tarn.gouv.fr/appel-a-projets-fdva-fonctionnement-nouveau-projet-a6828.html?fbclid=IwAR3ffnS1eLHKIQ_k2Qm0C_mVe7mARN7hCoPnyiofeIgUmEWsqeQpy9j9Uq8


 

Cet appel à projets vise à offrir un coup de pouce aux associations, en apportant 

un soutien pour le financement global de l’activité ou pour un nouveau projet. 

 

 Pass Culture : Le pass Culture se déploie sur l’ensemble du territoire national 

dès 2021. Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site Internet de la Drac :  

Le pass Culture se généralise… proposez vos offres en Occitanie. Et vous trouverez 

ICI le lien pour vous inscrire en tant qu’acteur culturel.  

 

 Solidarité : La chanson « Danser encore » d’HK et les Saltimbanks continue de 

circuler partout en  France, en vidéo à la Gare de l’est et en l’adaptant aussi à la 

santé avec  « Soigner encore »), et ICI reprise par Hors(e)Série. Cette chanson 

s’exporte aussi en dehors de nos frontières : ICI une version polonaise. 

 

 Recrutement : L'association Ma Case du Café Plùm à Lautrec recrute un service 

civique à partir de juin. Candidature à envoyer avant le 15 mai. Offre complète ICI 

 

 Réouverture des lieux culturels : Au Sénat, le 13 avril 2021, la mission commune 

d’information destinée à évaluer les effets des mesures prises ou envisagées en 

matière de confinement ou de restrictions d’activités a présenté douze 

propositions pour la réouverture des lieux culturels. Découvrez-les en cliquant 

ICI. Comme l’a souligné son président Bernard Jomier, "il n’existe aucun fondement 

scientifique à maintenir tous les lieux culturels fermés. S’il faut évidemment tenir 

compte des contraintes sanitaires, on peut tout à fait commencer à lever les 

restrictions dès la fin du confinement". 

 

 Occitanie en Scène  : Dans le cadre du parcours professionnel Gardons le rythme, 

organisé sur l’ensemble du territoire régional par Occitanie en scène pour 

poursuivre la dynamique engagée depuis la Charte Madeleine H/F en matière 

d’égalité femmes-hommes dans le secteur culturel, Occitanie en scène et Arto ont 

le plaisir de vous inviter le 5 mai à une rencontre consacrée à l'accompagnement 

des jeunes dans la découverte artistique et culturelle sans stéréotypes de 

genre. Inscriptions ICI. RDV aussi le 7 mai pour participer aux rencontres sur les 

enjeux de l’intégration de la participation à un projet culturel. Infos au 

07.67.84.50.86 (Angèle Picgirard) et programme détaillé ICI 

 

 Projet culturel et artistique : L’Association L’été de Vaour, en lien avec la 

Communauté de Communes du Cordais et du Causse, l'ADDA du Tarn, l'association 

Cordae La Talvera, CFM radio et le Théâtre du Colombier, propose le projet 

« L’Avenir est à la campagne » : Un projet culturel et artistique englobant 

plusieurs champs d’expressions dont un projet de spectacle théâtral imaginé et 

réalisé avec les habitants, ici, encadré par les Funambules, compagnie théâtrale 

basée à Milhars. Voir le dossier de présentation ICI 

https://www.culture.gouv.fr/Regions/Drac-Occitanie/Actualites/Actualite-a-la-une/Le-pass-Culture-se-generalise-proposez-vos-offres-en-Occitanie
https://pro.passculture.beta.gouv.fr/connexion
https://www.youtube.com/watch?v=GN5B27zT29Y
https://www.youtube.com/watch?v=goUwSzo_7cY
https://www.youtube.com/watch?v=l4X3xc59dXM
https://www.youtube.com/watch?v=ypr4akMEl_c
https://drive.google.com/file/d/1NQA1eo06mnaBTZagL9k1AOiOI0smGHsr/view
http://www.senat.fr/fileadmin/Fichiers/Images/delegation/entreprise/MCI_effets_du_confinement/Synthese_des_douze_propositions_de_la_mission-3.pdf
https://www.reseauenscene.fr/rencontres-professionnelles-inscription.php?IDRencontrePro=252&IDLangue=1
https://www.reseauenscene.fr/article_-25.html
https://lesfunambules.fr/index.php/lavenir-est-a-la-campagne/


 

 

 Projet en communication : L’association Hédoniste basée à Dourgne propose un 

tremplin ou une aide modeste, à de jeunes journalistes de l’école de Toulouse (EJT) 

et publie un trimestriel prescripteur de petits plaisirs locaux à découvrir ICI. 

L’association est aussi créatrice de nombreux évènements publics comme privés. 

En attendant la reprise possible de ces rdv festifs très appréciés, l’ensemble des 

experts médias de la structure a mis en place une série d’ateliers pour les 12-18 

ans. La volonté est de proposer aux ados, différents ateliers média de façon 

ponctuelle ou récurrente. Ces ateliers vont : 

• De la découverte de la radio à une pratique soutenue 

• De l’utilisation de l’image à un reportage de photojournalisme 

• De la captation vidéo à la réalisation d’un clip 

• De la découverte du métier de DJ à l’art de créer sa propre production. 

Infos auprès de Stéphane Blanc au 06.09.66.74.67 ou par mail 

direction@hedoniste-magazine.fr  

 

 Arto solidaire : L’équipe d’Arto de Ramonville (centre culturel Le Kiwi) relaie ICI 

l'appel aux dons de Mix'Art Myrys, lieu de création et d’expérimentation 

artistique, sociale et sociétale, frappé d'une fermeture administrative depuis 

janvier... Jusqu’au 8 mai, le collectif organise un mois de performances hybrides 

et poétiques, "Crie, Crée, Crois, Brûle", à suivre ICI 

 

 Annonces gouvernementales : Retrouvez ICI des fiches synthétiques sur ce qui 

est autorisé ou non avec le calendrier du déconfinement en 4 étapes. Pour 

demander une autorisation sur la tenue d’un évènement dans le Tarn, envoyer un 

mail à l’adresse mail suivante : pref-grands-evenements@tarn.gouv.fr. Mr Prats de 

la préfecture vous enverra un dossier avec les pièces à fournir, notamment un plan 

de sécurité où vous spécifierez les mesures mises en place (distanciation entre les 

chaises, sens de circulation, délimitation de la zone du festival, etc…). Bon courage 

à toutes celles et ceux qui nous permettront enfin de nous émouvoir ensemble !  

Et pour un brin d’ironie une petite citation de Léon Deubel :  

« A ceux qui n’auront pas le bonheur qu’ils poursuivent, il reste le bonheur de l’avoir 

poursuivi » 

 

 

https://www.calameo.com/read/005966204be6c1be907f4
mailto:direction@hedoniste-magazine.fr
https://www.helloasso.com/associations/mix-art-myrys/collectes/appels-aux-dons-8-au-8
https://vive.mixart-myrys.org/
https://www.facebook.com/Prefet81/photos/pcb.2270834086428325/2270833836428350
mailto:pref-grands-evenements@tarn.gouv.fr

